Szpital im. Sw. Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy

Udziat rodziny w opiece nad Pacjentem

Rodzina / bliscy chorego moga uczestniczy¢ / pomagac w:
e zmianie bielizny poscielowej / osobistej,
e wykonywaniu czynnosci pielegnacyjno - higienicznych (toaleta catkowita i czesciowa ciata, higiena jamy ustnej),
e zaspakajaniu potrzeby wydalania,
e karmieniu pacjenta, podawaniu picia,
e zapobieganiu odlezynom, zmianom pozycji, pielegnacji skory,
e edukacji w zakresie wykonywania czynnosci pielegnacyjnych, zyciu z choroba lub niepelnosprawnoscia pacjenta,

e pomagac personelowi medycznemu w komunikacji z pacjentem chorym z zaburzeniami $wiadomosci, w wymianie
informacji w zakresie obserwacji mimiki, gestow, umiejetnego stuchania i odczytywania komunikatow
niewerbalnych pacjenta.

Zasady bezpieczenstwa w trakcie opieki udzielanej przez rodzine, bliskich pacjenta:

e wszelkie czynnosci opiekunicze wykonywane przez rodzine, bliskich moga odbywac¢ sie za zgoda pracownikéw
medycznych lub w ich obecnosci,

e w czasie wykonywania wszelkich czynnosci, nalezy zabezpieczy¢ pacjenta przed upadkiem z t6zka,

e pracownicy medyczni zobowiazani sa zapozna¢ rodziny, bliskich z zasadami i technikami postepowania
bezpiecznymi dla pacjenta (zwracanie uwagi na wenflon, niedowtadu, porazenia),

e pracownicy medyczni zobowiazani sa poinformowac rodzine, bliskich o zasadach postepowania z odpadami,
bezpiecznym korzystaniem ze sprzetu rehabilitacyjnego (drabinki, lejce, wysiegniki, wézki, chodziki), zasadami
stosowania $rodkéw pielegnacyjnych, ochrona przed odparzeniami, podraznieniami, poprawiania funkcji
oddychania, krazenia, skory,

e w opiece nad pacjentem nalezy przestrzegac zasad intymnosci, szacunku, godnosci pacjenta, nalezy wykonywac
procedury w warunkach niekrepujacych pacjenta,

e pracownicy medyczni zobowiazani sa pomdéc w wyborze materiatéw pielegnacyjnych (mydto, recznik, pielucho-
majtki itp.),

e rodzina / bliscy pacjenta powinni pamieta¢ o zachowaniu wtasnego bezpieczenstwa (np. dZzwiganie).
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Personel medyczny moze ograniczy¢ lub zakazac¢ opieki rodziny lub oso6b bliskich nad pacjentem:

e okresowo w czasie realizacji procedur medycznych, w procesie diagnostycznym, leczniczym, pielegnacyjnym i
rehabilitacyjnym,

e w przypadku pacjenta nieprzytomnego nie wolno ptukac jamy ustnej, podawac positkdéw (ryzyko zachtysniecia),

e w przypadku zagrozenia epidemiologicznego.

UDZIAE RODZINY LUB OPIEKUNOW
W OPIECE NAD DZIECKIEM W SZPITALU

1. Rodzice / opiekunowie prawni towarzysza dziecku w czasie przyjecia do Szpitala, pobieraniu krwi na badania
diagnostyczne, zaktadaniu wktucia dozylnego, wykonywania badania RTG, USG oraz w trakcie zabiegow
wykonywanych przez pielegniarki (wlewy dozylne, inhalacje).

2. W przypadku odmowy rodzica / opiekuna prawnego w towarzyszeniu przy badaniu RTG, rodzic / opiekun prawny
wyznacza inna bliska osobe. W wyjatkowych sytuacjach, kiedy zadne z rodzicow / opiekundéw prawnych lub oséb
bliskich nie moze uczestniczy¢ w badaniu RTG, pacjentowi towarzyszy kierownik oddziatu lub osoba przez niego
wyznaczona.

3. W przypadku dzieci do 4 r.z. istnieje mozliwos¢ pobytu rodzica wraz z dzieckiem przez caty okres hospitalizacji. W
przypadku starszych dzieci istnieje mozliwos$¢ pobytu rodzica / opiekuna prawnego w uzasadnionych przypadkach,
za zgoda kierownika oddziatu. Rodzic ma t6zko za ktore ptaci (25 zt / doba, 15 zt dla matek karmiacych piersia).

4. W przypadku dzieci malych rodzice przebywajacy z dzieckiem na Oddziale wykonuja wszystkie czynnosci
pielegnacyjne oraz karmia dzieci.

5. Istnieje mozliwo$¢ przebywania z dzieckiem przez cala dobe, za zgoda kierownika oddziatu.
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